
N O S

E N T R É E S

N O S

P L A T S

N O S

D E S S E R T S

L ' O E U F  P O C H É  B I O

Sur yaourt grec, ail, beurreSur yaourt grec, ail, beurre
fondu, piment doux, citron,fondu, piment doux, citron,
herbes fraîchesherbes fraîches  

1 0 €

T A T A K I  D E  V E A U
D E  L A I T  B I O  

  Sauce ail et pimentSauce ail et piment  

1 3 €

G R A V L A X  D E
T R U I T E  

Marinade huile &Marinade huile &    baies roses,baies roses,
courgettes, citron, anethcourgettes, citron, aneth

1 2 €

L E  T A R T A R E  
D E  B O E U F

  --Thaï :Thaï :  réduction soja, cacahuètes, réduction soja, cacahuètes,
coriandre, échalotes, citron vert...coriandre, échalotes, citron vert...
-- ItalienItalien  : câpres, parmesan, vinaigre : câpres, parmesan, vinaigre
balsamique, basilic... servit avec desbalsamique, basilic... servit avec des
pommes de terre rissolées & saladepommes de terre rissolées & salade
verteverte  

1 8 0 G . . . 2 0 €
2 5 0 G . . . 2 4 €

V E A U  D E  L A I T  B I O
G R I L L É  (  2 2 0 G )

Sauce tomate façon barbecue,Sauce tomate façon barbecue,
pommes de terre rissolées &pommes de terre rissolées &
légumes rôtislégumes rôtis   

2 7 €

P O I S S O N  D U  J O U R  

Selon arrivage.Selon arrivage.
En filets à la plancha, croustillantEn filets à la plancha, croustillant
de risotto, coulis de poivrons, chipsde risotto, coulis de poivrons, chips
de pancettade pancetta

2 5 €

L E  M E Z Z É  
V É G É T A R I E N

Voir ardoise pour détails.Voir ardoise pour détails.   

1 9 €

L E  F O N D A N T
Fondant au chocolatFondant au chocolat
Valrhona, caramel,Valrhona, caramel,   
boule de glace vanilleboule de glace vanille

9 €

T A T I N  D E
P O I R E S  B I O  

Sorbet à la poire & chantillySorbet à la poire & chantilly   

1 1 €

D E S S E R T  D U
C H E F  
Voir ardoiseVoir ardoise    

1 0 €

L E  P E T I T
M A R C E L  B I O

Fromage type saint marcellin,Fromage type saint marcellin,
fabriqué et affiné par nosfabriqué et affiné par nos
soinssoins

6 €

T O M A T E  C O N F I T E
M A I S O N  

  Fromage de la feyta, basilic,Fromage de la feyta, basilic,
crumblecrumble  

9 €

S U G G E S T I O N
D U  C H E F  

L A  C R È M E
B R U L É E  

Crème brulée du chefCrème brulée du chef
(demander le parfum du jour)(demander le parfum du jour)

9 €

F L A N  D E  S A I N T
J A C Q U E S

  Sauce vierge au gingembreSauce vierge au gingembre  

1 4 €

M E N U

N O T R E  M E N U  D U  M A R C H É  
( V O I R  A R D O I S E )

( M E N U  C O M P L E T  U N I Q U E ,  H O R S  C A R T E )

2 7 , 5 0  €  

L A  C A R T E

S O I R S  &  W E E K - E N D

Voir ardoiseVoir ardoise  Tous nos desserts ainsi queTous nos desserts ainsi que
l'ensemble de notre carte sontl'ensemble de notre carte sont
fabriqués sur place par nosfabriqués sur place par nos
soinssoins     

Modifications possibles selon les saisons et les arrivagesModifications possibles selon les saisons et les arrivages


